
VILLA SAN CARLO BORROMEO
Dimora Storica

Villa San Carlo Borromeo 
continua a sorprendere e a conquistare i viaggiatori del gusto.

Mercoledì 1 agosto 2007,  dalle ore 20, lo chef delle carni Fabrizio Nonis, 
istrionico cuoco-gastronomo, che ha fatto del mestiere di macellaio un’arte, 
volto noto della rubrica Gusto del Tg5, guiderà magistralmente i commensali in 
un Primo agosto da grand Gourmet, una serata enogastronomica di spirito 
internazionale a base di carne… e che carne!

Gli ospiti dovranno indovinare il tipo di carne servita a tavola e il giusto sale 
aromatizzato da abbinare. Un’autentica  scommessa  con il proprio palato, un 
incontro dove si combinano tradizione culinaria, ottimo vino, pittura e scultura. 

Primo agosto da grand Gourmet
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La serata prevede infatti la visita alla mostra Il bello, l’arte, la scrittura. L’Europa, 
la Russia, la Cina, il Giappone, allestita nelle splendide sale del Museo (fino al 10 
settembre). 

Una cena suggestiva per rivivere l’incanto dei tempi antichi, un evento di grande 
fascino e dal gusto forte tipico della cucina genuina, in uno scenario unico, tra 
splendidi saloni affrescati, tessuti preziosi, alberi e fiori sotto il cielo di agosto. 

Lo chef Aristide De Vita e la Brigata di cucina del Ristorante di Villa San 
Carlo Borromeo, The City, insieme al collega Stefano Sangion, protagonista 
di numerosi servizi televisivi, propone piatti tipici mediterranei, con qualche eco 
lombarda. 

 I vini abbinati a ogni pietanza provengono dalle rinomate Cantine Carpenè 
Malvolti e Paladin, mentre le specialità golose sono frutto dell’estro del Mâitre 
Pâtissier di Villa San Carlo Borromeo, Ranasinghe Rathnasoma. 

A fine serata, chi volesse può gustare ottimi sigari Davidoff e sorseggiare distillati 
en plein air, tra le sculture di Ferdinando Ambrosino e le statue neoclassiche 
del Terrazzo Mediterraneo, sotto il cielo, in attesa della notte di San Lorenzo. A 
seguire, musica live jazz e classica nel verde. Su prenotazione: 70 euro a persona 
(tel. 02994741    e-mail: info@villaborromeo.com).
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